
动脉粥样硬化特有启动因⼦

动脉粥样硬化发⽣和发展的关键，⼼⾎管疾病的“真凶”

可提前⼗年预测⼼⾎管疾病患病⻛险

ox-LDL
氧化低密度脂蛋⽩测定试剂盒

⼼⾎管疾病早期预测新指标

(化学发光—免疫分析法)



认识氧化低密度脂蛋⽩

低密度脂蛋⽩LDL�通过⾎管内⽪进⼊⾎管壁内，在内⽪下
层滞留的LDL� 被修饰成氧化型LDL（oxid ized� low-
density� lipoprotein，ox-LDL），巨噬细胞吞噬ox-LDL后
形成泡沫细胞，后者不断增多、融合，构成动脉粥样硬化
斑块的脂质核⼼。

LDL被氧化修饰形成ox-LDL是致病的关键
ox-LDL在动脉粥样硬化的全过程中发挥作⽤，直接参与动脉粥样硬化疾病的发⽣和发展
ox-LDL是⼀个能准确反映动脉粥样硬化疾病活动的⾎液检测指标
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不稳定⼼绞痛

⼼肌梗塞

脑卒中

冠状动脉性猝死

下肢重度缺⾎

ox-LDL是各类⼼⾎管事件的“真凶”

美国在2000〜2006年对541家医院的136905名冠⼼病住院
【1】患者调查发现，有近50%患者⼊院时LDL-C<100mg/dL 。

结果提⽰LDL检测存在⼀定的局限性，需要更加准确可靠的
指标能够及时发现CAD⼈群并尽早治疗。

安贞医院通过10年的研究发现，⾎清氧化低密度脂蛋⽩⽔
平可以预测动脉粥样硬化的未来⼗年的进程。⽽且，这种影

【2】响与胆固醇含量、LDL颗粒的数量和⼤⼩⽆关 。

可作为现有⾎脂检测的有效补充，突破常规检测的局限性
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⾎流 ⾎流 ⾎流 ⾎流 ⾎流

与常规⾎脂检测指标相⽐，ox-LDL对⼼⾎管疾病的诊断更加有效

如将TC对⼼⾎管疾病的诊断的有效性定义为1，
则ox-LDL为10.9，ox-LDL/HDL为19.3，ox-LDL检

【3】测有效性明显提升 。

检测ox-LDL的推荐⼈群
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35岁以上⼈群 作息不规律、喝酒、吸烟⼈群
肥胖、超重⼈群
⼼⾎管疾病家族病史

⾼⾎压、⾼⾎糖、⾼⾎脂⼈群
服⽤调脂药物、抗氧化药物⼈群

【4】⾼ox-LDL⽔平的个体在未来5年内患上代谢综合征的概率是正常⼈的3.5倍
【5】在健康的中年男性中，⾼ox-LDL⽔平个体患冠⼼病的⻛险⽐正常个体⾼4倍

【6-8】ox-LDL⽔平升⾼，患冠状动脉疾病的⻛险升⾼
【9】随着冠⼼病严重程度的增加，ox-LDL⽔平逐步增加

结果解读与治疗建议

检测结果

⾼⻛险 低⻛险 保持健康的⽣活⽅式，每6-12个⽉重新检测⼀次检测结果

治疗建议
调节⽣活⽅式，调整饮⻝、运动、减肥等

降低ox-LDL⽔平，在临床指导下药物治疗

本建议仅作参考⽤途，实际治疗以临床医⽣的治疗⽅案为准

每3-6个⽉重新检测⼀次
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化学发光-免疫分析法ox-LDL的优势

权威机构应⽤进展
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⽅法学� 酶联免疫法（双抗体夹⼼法） 免疫层析法（双抗体夹⼼法）

操�作�����������������需⼿⼯操作，容易出现⼈为误差 半⾃动化 全⾃动化，信息化

化学发光法（双抗体夹⼼法）

需时�����������������3⼩时左右 30分钟 30分钟
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特 异 性

氧化低密度脂蛋⽩测定试剂盒（ox-LDL）

100⼈份/盒、200⼈份/盒、400⼈份/盒

化学发光-免疫分析法

⾎清

12个⽉（2~8℃）

≤64.4U/L

10~140U/L

HDL（60mg/dL）、LDL（200mg/dL）、
VLDL（200mg/dL）交叉反应物质不会
对检测造成影响
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